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LE MOT DU PRÉSIDENT

Comme chaque début d’année, nous gardons notre optimisme et notre fervente volonté de partager avec 
vous tous nos activités et nos liens amicaux. 

L’UIA fonctionne bien avec pour la nouvelle année universitaire 2024-2025 plus de 1528 adhérents et 
2380 inscriptions aux cours donnés par nos 73 professeurs. 

Pour chacune de nos 65 conférences programmées, je vous confirme qu’elles sont accessibles à tous avec 
une toute particulière attention pour les personnes à mobilité réduite. 

Je vous confirme également avoir validé une convention de partenariat avec M. Gilles Lebreton, président 
du Comité Valentin Haüy -section de Vincennes- et notre partenariat avec l’Association des aveugles de 
Créteil pour faciliter l’accès à nos conférences aux personnes malvoyantes.  

À l’entrée des différents sites, plusieurs personnes de l’UIA sont présentes pour vous accueillir mais aussi 
vous guider vers une accessibilité plus facile à la salle. Surtout, n’hésitez pas à demander de l’aide à ces  
bénévoles, si nécessaires. 

Cette année sera aussi l’anniversaire des 45 ans de notre association. Dans ce cadre, nous organiserons un 
colloque de plusieurs conférences ayant pour thème « Les nouvelles technologies au service de la santé ». Un 
repas servi à table, suivi d’un spectacle musical vous sera proposé le samedi 05 avril à la salle Duhamel à 
Créteil. 

Pour les inscriptions à cet événement, nous ne manquerons pas de vous informer dans le courant du mois 
de février. 

C’est avec un très grand plaisir que je vous présente tous mes Meilleurs Vœux de bonheur et de santé 
pour 2025. 

Michel Teissèdre

Une nouvelle année de partage et surtout d’optimisme !

 

Michel Teissèdre, Président, 
les membres du conseil d’administration, 
les salariés permanents, les bénévoles, et 

Info-UIA 94 
vous adressent leurs meilleurs vœux pour l’année 

2025
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10e ÉDITION DU VENDÉE GLOBE 
UNE COURSE LÉGENDE SURNOMMÉE « L’EVEREST DES MERS »

Tous les 4 ans depuis 1989, 
c’est l’effervescence aux 
Sables d’Olonne où se re-

trouvent tous les passionnés de 
voile pour partager cette aventure 
hors du commun du Vendée Globe, 
le tour du monde à la voile. La 
course a acquis une renommée 
internationale (2,5 millions de  
visiteurs, 200 chaines de télévi-
sion). Le concept du Vendée 
Globe est très simple : boucler le 
tour du monde en solitaire, sans 
escale et sans assistance, via 
l’océan Atlantique Sud, l’océan in-
dien et en contournant l’Antarctique 
en franchissant 3 caps mythiques 
(Bonne Espérance en Afrique du 
Sud, Leeuvin en Australie et le 
fameux cap Horn au Chili), soit 
un périple de 45 000 km (24 300 
milles).  

Après 4 ans d’abstinence du pu-
blic causée par le Covid - avec son 
lot de restrictions, port du masque, 
économie paralysée affectant l’en-
gagement des sponsors, et surtout  
absence du public venu des 4 
coins de France et en partie hors 
de France. 

Enfin cette année les passion-
nés de voile se sont retrouvés 
disposés tout au long du chenal de 
sortie du port pour applaudir et en-
courager les valeureux marins de-
bout sur le pont de leur bateau (4 
marins ont péris en mer depuis le 
début du Vendée Globe); ces voi-
liers passent pour être les plus 
puissants de la planète. Ces ba-
teaux monocoques, tous des 
IMOCA de 18.28 m (60 pieds) de 
long, 4.5m de large, fortement 
voilé dominé par un mât de 40 m. 
La généralisation de foillers - 
sorte de grandes moustaches 
disposées sur les côtés du bateau 

leur permet de « survoler » la mer 
à des vitesses pouvant atteindre 40 
nœuds (74km/h) ; ces voiliers pas-
sent pour être les plus puissants de 
la planète, mais aussi ils peuvent 
par « gros temps » devenir des en-
gins invivables par la violence des 
chocs provoqués par les vagues 
percutant la coque et par le bruit qui 
nécessitent de porter protections, 
bouchons d'oreilles ou casque anti-
bruit ! 

Le succès du départ de cette aven-
ture humaine est tel que pour être 
sûr d’être bien placés et voir sortir 
les bateaux sortant du chenal 
avant de prendre le large, les plus 
mordus s’installent sur la jetée la 
nuit à 4 h du matin soit 5 heures 
avant le passage des bateaux, tan-
dis que d’autres venus plus tard 
grimpent sur des escabeaux pour 
voir au-dessus des premiers rangs !  
On estime cette année ces suppor-
ters à 400 000 personnes. 

Quarante Skippers sont au départ 
pour cette 10e édition, 6 femmes (la 
plus jeune âgée de 22 ans Violette 
Dorange), tandis que le doyen Jean 
Le Cam (66 ans) entame sa 6e par-
ticipation. Le record à battre est 
de 78 jours. 

Trois paramètres constituent la si-
gnature de l’épreuve :  

• En solitaire : personne d’autre 
que le skipper ne peut se trouver 
à bord, exception faite pour le 
sauvetage d’un concurrent. 

• Sans escale sauf le retour aux 
Sables d’Olonne dans un délai 
de 10 jours en cas d’avarie 
grave, ou de mouiller dans une 
crique pour réparer, le skipper 
restant sur le bateau, le temps 
de monter en tête de mât par 
exemple. 

• Sans assistance : lors de cette 
épreuve le skipper est seul à 
bord et ne peut compter que sur 
lui-même. Le routage météo est 
strictement interdit. Toutefois il 
peut consulter un médecin pour 
se soigner en cas de blessure ou 
l’architecte du bateau et l’équipe 
technique pour connaître le 
meilleur mode opératoire pour 
mener à bien une réparation.  

Comme toutes les éditions précé-
dentes, le village du Vendée 
Globe accueille le public pour l’in-
former sur les tempêtes, les for-
tunes de mer, les avaries en mer, 
les sauvetages, mais aussi sur 
d’extraordinaires défis « apprendre, 
comprendre et partager » selon 
notre slogan. C’est 2.5 millions de 
passionnés de tous âges (les 
jeunes sont de plus en plus nom-
breux) qui viennent rencontrer les 
skippers, admirer ces fantastiques 
machines des mers. 

Cette épreuve aux limites de l’ex-
trême illustre parfaitement les 
pouvoirs de l’engagement ; les 
rêves ne meurent jamais dixit 
Yannick Bestaven. 

Jacques Perrin
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CONFÉRENCES ET VISITES 
Des modifications de dernière heure peuvent survenir. 

Vous avez besoin de renseignements sur ces conférences et visites : 

téléphonez au 01 45 13 24 45  

        L’adresse de l’UIA    Mél.                 :     contact @uia94.fr 
                                             Site internet    :     https://uia94.fr

JANVIER 2025
Ma 07 14h30 CG   Kenzo Tange : architecte urbaniste japonais (1913-2005)                Mme  Malservisi          Théâtre Debussy                   Maisons-Alfort 

Me 08 14h30 CG   Les 150 ans de l’Opéra Garnier                                                            Mme  Anstett               Maison des syndicats            Créteil 

Je  09 10h30 VCP Hôtel de la marine                                                                                  Mme  Arnaud              Hôtel de la marine                 Paris 

Je  09 14h30 CG   La Loire de Maurice Genevoix                                                             M.   Maunand           Médiathèque Simone Veil     Alfortville 

Ma 14 14h30 CG   Naissance de la photographie au XIXe siècle                                     M.   Jaquin               Espace Jean-Marie Poirier    Sucy-en-Brie  
                               «l’écriture de l’image par la lumière»                                                          

Me 15 17h30 CG   La vie dans les mondes extrêmes                                                       Mme  Aubert Marson  ENVA                                    Maisons-Alfort 

Je  16 14h30 CG   L’eau dans l’impression musicale de Liszt à Ravel,                         Mme  Ribouillault         CRR Dadi                              Créteil 
                               de Debussy à Britten : l’eau dans tous ses états 

Ma 21 14h30 CG   Marguerite Yourcenar, la première immortelle                                  M.   Roy-Camille      Théâtre Debussy                  Maisons-Alfort 
                               «à vos plumes mesdames» 

Je  23 14h30 CG   Les Ballets russes et leur influence sur la mode européenne         Mme  Milbach              Médiathèque N. Mandela      Créteil 

Ve  24 14h30 CG   Voir et entendre les Trous noirs                                                          M.   Riazuelo            Château                                 Santeny 

Ma 28 14h30 CG   La représentation du végétal dans l’art                                              Mme  Masse               Théâtre Debussy                   Maisons-Alfort 

Je  30 14h30 CG   Rotterdam, du port à la ville du monde                                               M.   Rouyer              Salle Duhamel                       Créteil 

Ve  31 15h00 VCP Musée d’art et d’histoire du judaïsme                                                 Mme  Guini-Skliar       Musée du judaïsme              Paris

ALFORTVILLE : 
• Médiathèque Simone Veil, 
82-86, rue Marcel Bourdarias 

BOISSY-SAINT-LÉGER : 
• Cinéma le Forum, 

La Haie Griselle 

BONNEUIL-SUR-MARNE : 
• Espace Louise Voëlckel 
Rue du 8 mai 1945 

CHOISY-LE-ROI : 
• Salle le Royal 

13, avenue Anatole France  

FONTENAY-SOUS-BOIS : 
• Maison du Citoyen 

16, rue du Révérend Père Aubry 

LIMEIL-BRÉVANNES :  

• Atelier Barbara 
22, rue Alsace Lorraine 

 

CHARENTON-LE-PONT : 
• Espace Toffoli  

107 rue de Paris 
• Service jeunesse 

7, quai de Bercy 
CRÉTEIL : 

• Espace Jean Ferrat 
21, rue Charles Beuvin  

• Salle Duhamel 
7, avenue Georges Duhamel 

• CRR Marcel Dadi 
2-4, rue Maurice Déménitroux 

• Médiathèque Nelson Mandéla  
3, place de l’Abbaye 

• UPEC/MIEE 
Mail des Mèches rue Poète et Sellier 

MAROLLES-EN-BRIE : 
• Salle des fêtes 
Place Charles De Gaulle 

 

MAISONS-ALFORT : 
• École Nationale Vétérinaire  

d’Alfort, (ENVA)  
7, av. du Général de Gaulle. 

• NECC,  
107, avenue Gambetta. 

• Théâtre Claude Debussy,  
118, av. du Général de Gaulle. 

• Stade Cubizolles 
25, av. du Général De Gaulle 

SANTENY 
• Château 

Route de Marolles 

SUCY-en-BRIE : 
• Espace Jean-Marie Poirier 

1, esplanade du 18 juin 1940 

VILLECRESNES : 
• Salle de l’Orangerie, le Château 
Rue du lieutenant Dagorno

LIEUX DE CONFÉRENCES

 

CNRS  
Inscription obligatoire ballutaud@gmail.com 

3 rue Michel-Ange Paris 16e 

 

UPEC MIEE 
Inscriptions : www.u-pec.fr 

Mail des Mèches Créteil 

CG  conférences gratuites                                                                               VG    Visites gratuites 
     pour les adhérents                                                                                    VCP  Visites conférences payantes
10 euros pour les non-adhérents  
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FÉVRIER 2025
Ma  04  14h30 CG    Françoise Sagan, le parfum du scandale,                                             M.  Roy-Camille         Théâtre Debussy               Maisons-Alfort 
                                  «à vos plumes mesdames» 

Je   06  14h30 CG    Les Îles de Lérins, Ste Marguerite, St Honorat le masque de fer,      MmeGuini-Skliar          Salle Duhamel                    Créteil 
                                  le monastère fortifié : 2 oasis de paix en face de Cannes 

Ve   07  14h30 CG    La préhistoire du GIGN                                                                            M.  Baux                    Le Château                         Villecresnes  

Ma  11  14h30 CG    Confidences en musique : Frédéric Chopin au piano                         M.  Griot                     Théâtre Debussy               Maisons-Alfort 

Me  12  17h30 CG    La fusion nucléaire, énergie de demain                                                M.  Claessens            ENVA                                 Maisons-Alfort 

Je   13  14h30 CG    Y a t’il encore un avenir pour la radio ?                                                 M.  Guihot                  Médiathèque N. Mandela   Créteil 

Ve   14  14h30 VCP  Le Procope                                                                                                MmeDumas                                                             Paris

ADRESSES DES RENDEZ-VOUS POUR LES VISITES 
Sites                               Bus / Métro                           Adresses                                    Rendez-vous 

Hôtel de la marine                                  Madeleine / Concorde           2, Place de la Concorde          75001 Paris                  2 place de la Concorde 

Musée d’art et d’histoire du judaïsme  Hôtel de Ville                       71, rue du Temple                      75003 Paris                   Dans le vestibule 

Le Procope                                              Odéon                                 13, rue de l’Ancienne comédie  75006 Paris                   13, rue de l’Ancienne comédie

COURS DÉBUTANT EN JANVIER - FÉVRIER

Représentation de l’animal dans l’art                    6 séances  lundis        de 14h00 à 16h00 1er cours 06/01 Limeil-Brévannes 

Timbre, espace, mouvement : de Bach à              4 séances  mardis      de 10h00 à 12h00 1er cours 07/01 Créteil 

Franck Zappa musiques chemins de traverses 

Civilisation et culture de                                            5 séances  mardis       de 09h30 à 11h30 1er cours 07/01 Maisons-Alfort  

l’Allemagne contemporaine 

Observation de la Terre et des océans                      3 séances mardis      de 10h00 à 12h00  1er cours 07/01 Boissy-St-Léger 

par satellite : évolutions et perspectives  

La sémiologie : apprendre à discerner le sens    4 séances  mercredis de 10h00 à 12h00 1er cours 08/01 Créteil 

des messages qui nous entourent 

Penser le jeu au cinéma                                                6 séances  mercredis  de 14h00 à 16h00   1er cours 08/01 Boissy-St-Léger 

Napoléon Bonaparte ;                                                6 séances  jeudis        de 10h00 à 12h00  1er cours 09//01Créteil  

héritage dans notre vie quotidienne 

Portraits de compositrices et                                 6 séances  mercredis  de 14h30 à 16h30   1er cours 10/01 Maisons-Alfort 

compositeurs romantiques 

Histoire de la photographie,                                     10 séances  mardis       de 10h00 à 11h30  1er cours 14/01 Créteil  
des origines à nos jours 

1000 ans de développement musical                      6 séances  mardis      de 14h00 à 16h00  1er cours 14/01  Boissy-St-Léger  

La Bible dans la peinture, le nouveau testament  8 séances  mercredis de 10h30 à 12h00 1er cours 15/01 Visio 

Enluminures de la France médiévale                     3 séances  mercredis de 14h00 à 16h00 1er cours 15/01 Visio 

Le Design, de la naissance de l’art à la machine  4 séances  jeudis        de 10h00 à 12h00 1er cours 23/01 Visio 

Histoires brève de l’univers                                    3 séances  mardis      de 10h00 à 12h00 1er cours 28/01 Boissy-St-Léger

Atelier SOS informatique                        lundis, jeudis, vendredis             de 09h00 à 12h00                         Maisons-Alfort 

Atelier SOS Apple et Smartphone                                             lundis        de 09h30 à 12h00                         Créteil 

SOS dépannage sous PC                                                           lundis        de 14h00 à 17h00                         Créteil 

Initiation PC sous Windows                                                       mardis      de 14h00 à 17h00  1er cours 07/01 Créteil 

Maitriser son ordinateur                                         sur rendez*vous Créteil

INFORMATIQUE PÉDAGOGIQUE
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PREMIERS RÉSULTATS DE SATISFACTION

Après la dernière séance d’un cours ou d’un stage, chaque inscrit reçoit un questionnaire lui permettant 
de donner son appréciation et commentaires sur l’activité suivie. 

En complémentarité de vos réactions individuelles directes orales ou par mel, cette remontée d’infor-
mation du plus grand nombre d’entre vous nous est utile pour construire la programmation de l’année sui-
vante et améliorer autant que possible le contenu et les conditions de réalisation de nos activités.

LE CÉCIFOOT SUR LE PLATEAU BRIARD

Globalement, à la mi-décembre 2024, avec un taux de réponse de 61% 
(141 personnes), 90% des répondants se montrent très satisfaits ou sa-
tisfaits à l’issue des 12 cours et 2 stages ouverts et terminés depuis le 
début de cette année universitaire. 
92% des répondants apprécient l’approche pédagogique.  
Ces cours et stages sont l’occasion d’un apport de connaissance consé-
quent pour 76% des répondants, alors qu’il est moindre pour 18% d’entre 
eux et peu existant pour 6%. 

 

À NOTER :  
- Aucune mesure pour les cours 

de langue, cours qui se déroulent 
sur plus de 20 séances. 

- La particularité des cours dans le 
domaine Informatique qui se dif-
férencient de ceux des autres do-
maines ( assistance à la  
demande, etc. ). 

Un grand merci pour vos réponses ! 

                                Daniel Saurel R = Nombre de répondants 

Nous avons découvert avec un immense intérêt, 
le 15 novembre dernier à Boissy-St-Léger, un 
jeune athlète frappé de cécité dès la nais-

sance et pratiquant le football pour handicapés  
visuels : le Cécifoot 

Belle rencontre avec ce jeune, resplendissant la 
joie de vivre et parvenant à faire de son handicap 
une véritable force dans tous les secteurs de sa vie. 

Engagé dans une vie de couple et de famille  
( il est jeune papa ), engagé dans une vie profes-
sionnelle ( il nous a relaté, en particulier, avec beau-
coup de réalisme et d'humour son activité dans un 
des restaurants de la chaîne « Dans le NOIR »),  
engagé et reconnu dans sa discipline du cécifoot 

avec  des médailles au plan national et international, 
il dit avoir eu la chance de toujours trouver, du côté 
de ses parents, enseignants, entraîneurs, les sou-
tiens qui lui étaient nécessaires pour avancer et faire 
face aux inévitables a priori rencontrés dans son  
environnement. 

C'est avec grand plaisir que nous avons la possi-
bilité de le retrouver si nous le souhaitons lors d'un 
entraînement de match, auquel il nous a convié, 
dans le silence le plus complet, pour permettre aux 
joueurs, attentifs au ballon sonore, d'évoluer sans 
mal sur le terrain. 

VIVE LE CÉCIFOOT ! 
Françoise BuisseDanielle Marchand

STAGES EN PRÉPARATION POUR LES VACANCES DE FÉVRIER
Sophrologie / Méditation de pleine conscience
entre le 24/02 et le 28/02 de 10h00 à 12h00 Créteil 

Créer une lampe originale en papier  
japonais calligraphié et Hanko 

2025 : année Ravel «Un compositeur majeur du début du 
XXe siècle 

Le portrait «technique du fusain»
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UN DÉFIBRILLATEUR AU SIÈGE
 

Étant un Etablissement Recevant 
du Public (ERP), nous nous 
sommes équipés depuis début 

décembre d’un défibrillateur installé 
dans l’entrée du siège de l’UIA. 

Son utilisation est facile, mais une 
formation sera programmée. 

Cette démarche est de précaution, 
mais aussi de conformité.     

Michel Teissèdre

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU JEUDI 14 NOVEMBRE 2024

Le nombre d’adhérents à jour de leur cotisation  
étant de 1509 

le quorum requis (1509 : 5 +1) est de 303. 

Approbation des rapports  
Votes valablement exprimés : 
                         425   Pour  Contre Abstentions Nul 

Rapport moral : . . . . . . .  422 . . .  0  . . . . . . .   2  . . . . . .  1 

Rapport d’activité :  . . . .  421 . . .  0  . . . . . . .   3  . . . . . .  1 

Approbation du rapport financier 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  421 . . .  0  . . . . . . .   3  . . . . . .  1 

Quitus au trésorier  . . . .  417 . . .  3  . . . . . . .   4  . . . . . .  1 

Affectation du résultat de l’exercice écoulé 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 415 . . .  1  . . . . . . .   9  . . . . . .  0 

Approbation du budget prévisionnel 2024/2025 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  415 . . .  0  . . . . . . .   8  . . . . . .  2

RÉSULTAT DE L’ÉLECTION AUX POSTES  
VACANTS D’ADMINISTRATEURS  :

Nombre de votants :                           447 
Bulletins nuls :                                      20 
Suffrages valablements exprimés :  427 

Majorité requise (427 : 2 +1) = 214 

Mme  ESTOURNET     Renée  . . . .  426 . . . .  élue 

Mme   MALTAVERNE  Sylvie . . . . .  424 . . . .  élue 

Mme   RASETTI           Christine  . .  422 . . . .  élue 

Mme   BALMA              Nelly  . . . . .  421 . . . .  élue 

M.   BLUTEAU          Pascal  . . . .  426 . . . .  élu 

Mme     CHARVERON   Josette . . . .  409 . . . .  élue 

Mme   DAVID                Evelyne  . . .  425 . . . .  élue

MEMBRES DU BUREAU CONSEIL D’ADMINISTRATION 2025

Président :                   M.  TEISSÈDRE               Michel 

Vice-présidents :         Mme ESTOURNET             Renée 

                                     Mme RASETTI                    Christine 

                                     M.  LAVIGNE                    Jean-Louis 

Secrétaire générale :   Mme MALTAVERNE           Sylvie 

Secrétaires  
généraux adjoints :     Mme FREUSLON                Gwenola 

                                     Mme TAROT-PINOT           Catherine 

                                     M.  SAUREL                     Daniel 

Trésorier :                    Mme GERDOLLE-BLOT     Jacqueline 

Trésoriers adjoints :   Mme BALMA                       Nelly 

                                     Mme DAVID                        Evelyne 

                                     Mme WINICKI-LAMY          Michèle

Membres de droit 
Municipalité de Créteil   Mme  GARRIGOU  Martine 
Municipalité de Créteil   Mme  SALVIA         Marie-Christine 
UPEC                            Mme  FAURE          Joelle 
Membres d’honneur      M.   ROYER         Daniel 

Membres élus 
M.   BLUTEAU         Pascal       Créteil                           94 
M.  CHAMPON       Jacques     Créteil                          94 
Mme  CHARTIER       Ariane        Maisons-Alfort              94 
Mme  CHARVERON   Josette       Limeil-Brévannes         94 
M.   GOLDCHER     Alain          Créteil                           94 
Mme  JAQUIN            Mihaela      Sucy-en-Brie                94 
Mme  HEMON            Nicole        Boissy-Saint-Léger      94 
Mme  MAILFAIT         Christine    Maisons-Alfort              94 
Mme  TRICOCHE       Annie         Maisons-Alfort              94  


